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Förberedelsetid

ca 30 minuter

Svårt

lätt lagat

Portioner

efter behag

Description

Ett recept på sötstark senap som jag fått. Väldigt god!

Ingredienser

—  --- Torra ingredienser ---

—  1.5 dl vetemjöl

—  3.5 dl socker

—  50 gram Colemans senapspulver

—  0.5 tsk salt

—  0.5 krm vitpeppar

—  --- Rör ut med ---

—  3.5 dl vatten

—  0.75 msk ättika

Instruktioner

1. 1. Blanda ihop de torra ingredienserna och rör sedan ut med en liten del av vatten/ätti kablandningen. Tillsätt
därfter all vätska.

2. 2. Koka upp och låt småkoka under omrörning. Om konstitens blir för tjock, så rör i mer vatten.


