WISOMIAGARMAT
/// e odh 56 Gode

Honodkaka min variant
Jonny - 2024-07-20

Forberedelsetid

2 timmar

Svart

medelsvart

Portioner

6 stycken

Description

Det finns manga sorters bréd, men fa ar lika goda som hondkakan. Du kan sjalv baka honokakor, det ar
bade enkelt och ganska snabbt gjort. De gar utmarkt att frysa om du vill spara dem till senare.

Ingredienser

— 25 g margarin
— 0.5dI mjolk

— 25¢gjast

— 0.25dl ljus sirap
— 4dl ragsikt

— 2dl havregryn

— 5dl vetemjol

Instruktioner



. 1 Smalt margarinet i en kastrull. Hall ner mjolken och lat allt bli fingervarmt.
. 2 Smula ner jasten i en bunke. Hall 6ver mjolkblandningen och ror om tills jasten har I6st upp sig.

. 3 Hall ner sirap, ragsikt, havregryn och vetemjdl och arbeta ihop till en smidig deg. Lat jasa i 40 miunter
under en bakduk.

. 4 Knada degen en stund och dela upp den i 6 bollar. LAgg dem pé& en plat (med bakplatspapper), tdck med
en handduk och lat jasa i 20 minuter till.

. 5 Satt ugnen pa 275° grader. Kavla ut en av bollarna pa en plat med bakplatspapper, garna med en
kruskavel. Nagga med en gaffel. Gradda hogt upp i ugnen i cirka 3 minuter. Lat brodet svalna och baka ut
resten av degen pa samma sétt.

. Smaklig maltid!



